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1 UNA NAVIDAD SIN “REGALOS BASURA”

ksl G)iA DE COMPRAS
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Compra _ .

L. Orgdnico, Comercio justo
Etico ) .
Acorde a tu capacidad econdmica

Sin plasticos g Sostenible

Cuando compras localmente,
inviertes dinero en personas de tu
entorno (en lugar de llevarselo las

grandes companias)
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Invierte estas Mavidades en
cvidar tv planeta

ssssssssssssssssssssssssns
Cuando compras en un pequeno
comercio beneficias a personas
que viven de ello, a veces
incluso familias.

ssssssssssnsssssssnas
Piensa en la persona a la que le : SRR O R, Haz una tarta, galletas, una comida
quieres regalar, busca qué le para alguien que vive Solo...

Compra Local

podria gustar y algo especial lleno de
qué seria otil para ella. carifio y dedicacion.
Visita mercadillos para : Compra de segunda mano & Practica el intercambio y el

trueque hereda..
Busca en |a red apps de
ntercambio/segunda mano.

Haz amigos invisibles Regala experiencias
con la familia, Compra menos - =N en lugar de cosas
con los amigos.. b una cena fuera,
Compra un solo entradas, una
regalo a cada nifio. suscripcion, ...)
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teachersforfuturespain.org

Detalles, amigos invisibles,
algo que realmente
quieran y/o necesiten..

#MavidadSinBasura
#RegalaConsciente
Adaptado de www.asustainabkelife co.uk
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